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       Opgericht 01-okt-1976

   Beste trimlopers,

Het jaar loopt weer ten einde.

Het was een jaar met vele hoogtepunten en met enkele dieptepunten.

De hoogtepunten zijn de mooie lopen die er dit jaar weer geweest zijn en de vele activiteiten

die we met elkaar beleefd hebben.

Bij de dieptepunten denk ik vooral aan de mensen die ons ontvielen.

Ik hoop dat het nieuwe jaar ons veel hoogtepunten en weinig dieptepunten gaat brengen.

Het eerste hoogtepunt in 2012 gaat ongetwijfeld de Nieuwjaarsbrunch  worden.

Deze wordt gehouden op 8 januari in de Trefhoek te Capelle a/d IJssel.

Het is een beetje traditie dat de dag wordt gestart met een heerlijke wandeling onder  leiding 

van Maarten door de omgeving van Capelle a/d IJssel.

Deze wandeling start om 9.00 uur.

Om 10.30 uur zijn de wandelaars terug en kunnen zij genieten van een heerlijk kopje koffie.

Om 11.00 uur is het ontbijtbuffet geopend en kan iedereen genieten van al het heerlijks wat ons door de activiteitencommissie wordt voorgeschoteld.

Dit alles voor slecht 2.50 euro (niet-leden 3 euro).

Aanmelden voor deelname kun je doen bij  Ria Kramer                010-4777124






      of  Ada de Groen            010-4921758





                 of  Chris Broekmeulen     078-6101908

Herman en ik wensen iedereen fijne kerstdagen en een gezond 2012.

Groetjes Loes

De TRIMLOPERS aangesloten bij PVTPG en PVKPN    email  info@trimlopers.nl      website www.trimlopers.nl
Secretariaat Loes Houweling Beemsterhoek 209 2905 XM Capelle a/d IJssel 010-4502414

Voorzitter A.C.M. de Groen Zandkreek 126 3079 AW Rotterdam 010-4826278

Penningmeester R. J. Siersema Rolklaver 53 3069 DH Rotterdam 010-4551826 (correspondentieadres)


[image: image1.jpg]